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填 表 说 明
1.《申报书》各项内容，必须实事求是，表达要明确严谨，并要求打印或用钢笔填写。页面不够时可加页，不得破坏后面表格的完整和美观。对于填写不合要求、内容含糊不清、字迹潦草者，不予受理。
2.该《申报书》为A4　纸，各单位或个人可以从云南省教育厅高等教育处网站自行下载或翻印，但格式、内容、大小应与原件相同。

一、项目申请人情况 

	申
请
人
	姓　名
	宋佳秀
	性别
	女
	民族
	汉
	出生日期
	1992年10月

	
	所在学院
	民族研究院
	专业、班级
	民族学专业2011级

	
	项目
名称
	“斋姑娘”群体的人类学影像纪录与调查研究

	
	通讯
地址
	云南大学呈贡校区梓苑3幢A211
	电话
	13619656862

	项目类别
	 √ 创新训练　　 创业训练　　   创业实践

	项目周期
	1年
	所属学科专业
	民族学与文化学

	申请人参加科研的经历

	自何年月
	至何年月
	参加的项目
	担任的工作

	2013年1月14日
	2013年2月4日
	调查西双版纳与缅甸交界处流动人口的就业生活等
	负责调查勐龙镇的跨境婚姻案例

	2013年7月14日
	2013年7月26日
	中国CGSS社会调查（巧家县组）
	中国CGSS社会调查的相关工作，包括核图、画图、统计抽样、入户调查等

	2013年10月1日
	2013年10月7日
	21世纪初中国少数民族地区经济社会发展综合调查
	问卷调查

	2014年1月12日
	2014年1月23日
	申报校级课题的实地田野调查
	访谈，田野调查，纪录片拍摄工作

	
	
	
	

	项目组其他成员（不超过5人，不包括申请人和指导教师）

	姓　名
	性别
	年级
	所在学院
	专　　业
	分　工
	签　名

	林小媛
	女
	2011级
	人文学院
	新闻学
	资料收集，访谈等
	林小媛

	康亦玮
	女
	2011级
	人文学院
	广播电视新闻学
	访谈，纪录片拍摄等
	康亦玮

	梁琳
	女
	2012级
	人文学院
	历史学基地班
	资料收集，访谈等
	梁琳

	杨晓龙
	男
	2011级
	民族研究院
	民族学
	访谈，纪录片拍摄等
	杨晓龙

	殷巧艳
	女
	2011级
	人文学院
	哲学
	资料收集，访谈等
	殷巧艳



二、拟申报项目情况

（一）项目介绍
（研究目标、研究背景及现状、工作原理和方案设想、计划进度安排等）

1.研究目标：

    首先，通过实地的田野调查，以人类学纪录片的形式，呈现和纪录云南省永胜县三川坝地区“斋姑娘”群体的实际老年生活状态，以及该群体与其周边社会组织、环境和所属家庭之间的关系。纪录片的内容主要包括“斋姑娘”群体的日常生活，以及对该群体的访谈。

其次，以研究报告的形式，对如下问题进行研究：（1）从“斋姑娘”老年生活现状来看“斋姑娘”群体与自身所属家庭之间的关系；（2）探究“斋姑娘”群体形成的文化背景，以及走向消失的社会文化原因；（3）从“斋姑娘”的称谓变迁入手，探究其身份在当地的特殊定位；（4）结合“斋姑娘”与当地佛教信仰，本主信仰（多涉及当地土庙）之间的特殊关系，探究“斋姑娘”群体“佛堂聚集”的特殊记忆，以及她们对当地文化信仰的特殊贡献。

2.研究背景：

    项目拟研究的对象是生活在云南省丽江市永胜县三川坝地区，一群终身不结婚的特殊女性群体——“斋姑娘”。通过文献的梳理了解到，该地区的斋姑娘终身不嫁，不生育子女，保持“贞洁”的性观念，并与父母及兄弟姐妹，侄子侄女同住，是家里的主要劳动力。她们普遍信仰佛教，并经常参加佛事活动，把日常的劳作和生活都当作修行。斋姑娘吃斋，斋戒日她们不吃肉类，也不吃用动物油做的菜，都是素食。吃斋又分为两种，信佛供佛而长年吃斋的，叫吃“长斋"；在初一、十五和一些庙会活动期间吃斋的，称为吃“短斋”，也可叫做吃“花斋”。    她们在当地受到极高的尊重，和家庭中其他成员保持平等的关系，在有的家庭甚至有着最高的地位。斋姑娘并不是嫁不出去而被迫成为斋姑娘，一般成为斋姑娘的女性都有着健康的身体，一技之长和较强的劳动力。在漫长的历史中，斋姑娘形成了自己独特的亚文化，象征性的穿着和打扮，独特的价值观念，生活方式，饮食习惯等。

    据目前可查找的资料来看，斋姑娘群体从有记载的最多3000多人到目前的仅存的不到100人。这个群体正在逐渐的消失，伴随着斋姑娘消失的还有她们所承载的文化也在逐渐消失。
     2014年1月12日至2014年1月23日，项目组成员一行5人到永胜县三川坝，以影像纪录和实地调查的方式，对“斋姑娘”群体进行了第一次研究，一些新的情况也浮出了水面：

    首先，目前三川坝尚在人世的“斋姑娘”已仅剩十余人，且几乎都在八十岁以上。因此，要选择合适的访谈对象和拍摄对象变得十分困难，当我们对其身边人进行访谈从而试图了解她们的生活时，却意外发现了很多更加复杂的关系，比如，“斋姑娘”与佛教信仰和讲经守庙的关系；在过去，当地大部分土庙中都有很大一部分斋姑娘聚集在里面念佛讲经，有的甚至久任主持。很多“斋姑娘”对当地的“信仰活动”起到了举足轻重的作用。这引发了我们的思考，究竟“斋姑娘”群体与当地的“斋婆婆”有何区别？在过去，聚集在佛堂讲经的她们，在感受归属的同时，内部是否有着自己的一套行为制度？她们对所谓“佛经”的理解以及传扬又是如何潜移默化地影响当地人的？

    其次，目前在世的“斋姑娘”主要由自己的侄辈亲戚赡养，且她们的侄辈亲戚都至少是三代以上了，多的甚至五代同居于一个屋檐下。从现实情况来看，一方面，其侄辈后代对其的照顾也如对亲生父母、祖父母一般；另一方面，“斋姑娘”在其年轻时候未曾婚嫁，将其一生都奉献给了自己的整个家庭，照顾兄弟姐妹们，因此她们现在得到的照顾是应得的回报。那么斋姑娘与这个甚至是多个自己倾情奉献一生的的家庭之间，从其不同辈份对其的尊称，再加上当地人对她们的称呼的变迁，我们可以看到她们整个特殊身份在变化中存在怎样的定位呢？她们曾处于怎样的家庭，当时的家庭究竟是因为什么样的原因才使她们成为斋姑娘的呢？这些原因都是不一样的吗？

    经过11天的实地调查和纪录片拍摄，我们深切地感受到，其中还有更多可探究的问题。虽然我们目前还不知道如何准确而深刻的去诠释“斋姑娘”群体的文化全貌，但是我们十分渴望从既已发现的问题入手，去探究自己面临的谜题。但是，前期申请项目中余下的经费已经远远不能支持我们继续深入调查了，于是我们希望获得进一步的支持，使我们的纪录片和研究报告更趋完善。

3.研究问题的国内外现状分析：

目前关于斋姑娘的影像作品并不多见，并且已有的影像作品多是电视台以专题片的方式进行的宣传和拍摄。在人类学的理论和方法指导下对斋姑娘进行的影像调查与记录，从而以纪录片的形式来呈现斋姑娘这一群体的文化的成果，尚未发现。
除了影像纪录之外，对永胜三川坝斋姑娘进行的文本研究，目前，可供参考的文献和成果也十分有限。归纳而言已有的文献和成果主要有：

第一，在“《乾隆永北府志》、《永北直隶厅志》等地方志文献里关于烈女、节妇、贞女的记载中，可以找到一些斋姑娘的影子。

第二，民族学及相关专业的几篇论文直接以斋姑娘为研究对象。杨圣云的硕士论文《“斋姑娘”文化研究》，从文化人类学的角度对斋姑娘群体的起源与形成，从文化、经济、宗教、历史和当地传说等维度进行了解释。叙述了斋姑娘的外在文化表现形式，并对这个群体逐渐消失的原因进行了简要分析，但是杨圣云的论文并没有从民族学婚姻家庭研究的视角去分析斋姑娘现象，也没有对这个群体对两性关系带来的影响展开分析。贺有典的论文《云南永胜”斋女“产生的文化背景》主要对儒家思想和男权社会对斋姑娘起源的影响进行分析，并认为“斋姑娘”现象的产生是封建礼学压制下的一个奇异典型的代表，通过牺牲女性权利来保证家庭其他男性成员更好的继承家业并繁衍后代，并把这种现象归于男尊女卑和重男轻女的思想。但是这个观点并不能解释为什么斋姑娘在当地有较高的社会地位。木祥的《丽江的“斋姑娘”》对斋姑娘的禁忌，特点，现状和产生的原因做了简单的介绍，但是并没有更深入的进行挖掘。
第三，在一些随笔性的散文、游记里面有斋姑娘的零星介绍，但算不上是真正的学术研究。

此外，学术界研究的自梳女与斋姑娘有着相似之处的。“自梳女是清末民初珠江三角洲地区的一个独特的女性群体，她们因种种原因不愿出嫁或因故不能成婚，于是在‘始笄’年龄自行‘梳起’，表示终生不嫁。自梳后的女人被称为自梳女，也称妈姐或姑婆，死后称净女。目前，学术界对自梳女的研究达到了一个相对较深入的层次：有从民俗学、宗教信仰、心理学、经济学、主流文化与文化调试等多个方面来对自梳女进行研究的成果。这些研究成果对本项目的开展具有参考价值。

另外，学术界对汉族女性抗婚群体的研究，对本项目的研究也具有参考价值。此类研究主要有托普勒对抗婚女性拒绝结婚的经济原因进行了分析；萧凤霞用历史人类学方法对抗婚现象的研究，她认为：“抗婚现象是华南土著文化与儒家文化结合的产物，是当地人获取社会资本的象征性符号。”叶汉明则指出抗婚现象是文化调试的结果。李宁利在其研究中引入了文化地理学的研究方法，在肯定经济、社会文化作用的同时，将文化调适理论充分用到了抗婚现象的分析之中。王丽提出了宗教和文化作用的重要性。钟伟则认为自梳女身上存在的抗婚现象有其深层次的历史文化原因，是古代母权制的遗存。

总体而言，目前国内外对斋姑娘群体进行的研究，无论是以影像的形式，还是以文本的形式来看，成果都不多，并且已有的相关研究在形式和内容方面都有待提升。这正是本项目拟努力的方向。

4、 工作原理

(1) 、首先以民族学与文化学的学科理论为基础，查找文献资料，了解先前研究者对“斋姑娘”群体或是与此相类似的自梳女等群体的研究方向和内容，以确定自己所研究群体文化的具体内容；

(2) 、以民族学的田野调查工作为途径，实地进入到“斋姑娘”群体的生活地区，充分参与观察，结合实际情况，同时运用访谈的方法来获得所需要的资料；在此基础上，运用民族志的写作方法，将获得的第一手资料整理加工成为完整的民族志写作；

(3) 、运用所学的纪录片拍摄方法，对所研究的“斋姑娘”群体的老年生活以及重要的访谈过程进行拍摄记录，以提供给研究者关于老年“斋姑娘”群体的客观现实的视频资料。

5、 方案设想

（1）通过资料查阅、文献检索，撰写调查大纲。

（2）在大纲基础上，展开田野调查，收集第一手材料。

（3）根据调查的内容，拟定拍摄的提纲。

（4）拍摄影像资料。

（5）完成后期剪辑和调查报告撰写。

（6）提交纪录片和研究报告。

6、计划进度安排

（1）、项目前期进度安排

	时间
	工作内容

	6月
	任务目标
	讨论设计研究方案，拟定新的调查提纲

	
	参与者
	宋佳秀、林小媛、康亦玮、梁琳、杨晓龙

	
	工作地点
	云南大学呈贡校区

	
	所需资源
	电脑、记录表格

	7月
	任务目标
	整理所得文献资料，收集相关信息

	
	参与者
	项目组所有组成员

	
	工作地点
	云南大学呈贡校区图书馆，民族研究院资料室，云南省图书馆

	
	所需资源
	相关文献资料、期刊、新闻报道、杂志、电子学术论文、电脑

	8月
	任务目标
	再次联系田野点调查，准备第二次进入田野

	
	参与者
	梁琳、林小媛

	
	工作地点
	永胜县三川坝

	
	所需资源
	录音笔、电脑

	9月
	任务目标
	整理视频录音资料，拟定田野中可能出现的新问题

	
	参与者
	宋佳秀、林小媛、康亦玮、梁琳、杨晓龙

	
	工作地点
	云南大学呈贡校区

	
	所需资源
	电脑，相关文献资料，更新过的资料

	10月底
	任务目标
	再次深入田野调查，针对研究目标进行补充拍摄，并进行重点访谈

	
	参与者
	宋佳秀、林小媛、康亦玮、梁琳、杨晓龙

	
	工作地点
	永胜县三川坝

	
	所需资源
	摄像机、照相机、电脑、录音笔等

	11月底
	任务目标
	整理相关收集资料，拟写初步调查报告

	
	参与者
	宋佳秀、林小媛、康亦玮、梁琳、杨晓龙

	
	工作地点
	云南大学呈贡校区

	
	所需资源
	电脑、录音笔、相关文献资料

	12月
	任务目标
	整理录音材料，帮助调查报告的写作

	
	参与者
	宋佳秀、林小媛、康亦玮、梁琳、杨晓龙

	
	工作地点
	云南大学呈贡校区

	
	所需资源
	电脑、相关资料


（2）、项目后期进度安排
	1月
	任务目标
	整理纪录片素材

	
	参与者
	宋佳秀、林小媛、康亦玮、梁琳、杨晓龙

	
	工作地点
	云南大学呈贡校区

	
	所需资源
	电脑等

	2月
	任务目标
	纪录片剪辑

	
	参与者
	宋佳秀、林小媛、康亦玮、梁琳、杨晓龙

	
	工作地点
	云南大学呈贡校区

	
	所需资源
	电脑等

	3月
	任务目标
	小组集体检查完善调查报告的写作

	
	参与者
	宋佳秀、林小媛、康亦玮、梁琳、杨晓龙

	
	工作地点
	云南大学呈贡校区

	
	所需资源
	电脑等

	4月
	任务目标
	纪录片剪辑完善

	
	参与者
	宋佳秀、林小媛、康亦玮、梁琳、杨晓龙

	
	工作地点
	云南大学呈贡校区

	
	所需资源
	电脑等

	5月
	任务目标
	项目结题验收

	
	参与者
	宋佳秀、林小媛、康亦玮、梁琳、杨晓龙

	
	工作地点
	云南大学呈贡校区

	
	所需资源
	电脑，相关资料，写好的调查报告


（二）项目自我评价

（创新点、实现的可能性、可操作性、可能存在的问题等）

1. 项目创新点：
本项目的创新之处在于如下两点：

（1）迄今为止，还没有以人类学纪录片的形式对斋姑娘群体进行纪录和研究的成果。本项目用人类学纪录片的形式对斋姑娘群体进行调查、记录和反映，在研究形式上是一种创新。

（2）除了纪录片以外，本项目还将完成一篇建立在实地调查基础上的研究报告，用于和纪录片中的直观影像进行比照对应。这将促使研究得出的结论和观点更趋理性，无疑影像与文本相结合的研究也是本项目的一个创新之处。

2. 实现的可能性：

以下两个方面有助于保证项目顺利实施：

首先，项目组成员合理搭配情况下取得的前期研究成果。2014年1月12日至2014年1月23日，项目组5名成员到永胜进行了为期11天的实地调查和拍摄，与当地人建立了良好关系的同时，获得了如下的资料：(1)、我们已经与涉及主要研究内容的当地三位“斋公公”的家人建立了良好信任的关系，对其中一位常年在二郎庙做经长的李大孃及其家人进行了初步的访谈；对梁官镇的黄家大孃及其家人进行了为期4天的日常生活拍摄；对中村的陈家大孃进行了访谈，这一位斋大孃是当地以前的水利科科长，她虽然已经82岁高龄了，但是她对自己的生活经历以及记忆的描述仍然很清晰，从这里，我们起码可以构建起一位斋公公的比较完整的生活史；（2）、我们获得了当地天子庙经长的支持，她为我们提供了以前在庙里的经长李大孃的相关信息，特别重要的一点是，我们抄录了李大孃的墓志铭，可实考她成为斋姑娘的经历过程以及生平事迹。（3）、我们亲自拜访了当地的二郎庙、天子庙以及观音寺的管理人员，从对他们的访谈中，我们也掌握了与研究相关的一些内容，比如他们对斋姑娘与斋婆婆的区别的看法，对当地斋姑娘在寺庙中念经诵佛的行为及其影响的看法，对她们关于佛教信仰或是本土信仰的一些不同的解释。（4)、我们找到了当地的两位中年教师，并记录了对他们的访谈，访谈内容涉及他们个人对当地斋姑娘现象的一些看法及分析。

这些资料有助于我们继续深入的调查研究和纪录片拍摄。

其次，项目组成员经过《影像技术基础》、《影视人类学》（实际教授纪录片的拍摄和剪辑）两门课程的训练，具备了合作完成纪录片的能力。与此同时，项目组成员学科多样性的特点，将保证该项目调查研究报告具备多学科交叉的特点。

3. 可操作性：

（1）云南大学图书馆能提供了资料查阅、文献检索的平台。

（2）云南大学西边中心影视人类学实验室能提供纪录片拍摄和剪辑的设备。

（3）暑假和寒假为项目实施提供了充裕的时间。

（4）云南大学民族研究院的老师长期致力于民族学研究，可以为项目实施提供可能的指导。

4.可能存在的问题：
（1）“斋姑娘”群体已仅剩十余人，且都是八十高龄以上，这给我们选取研究对象，以及与她们的实际交流带来了很大的困难。

（2）语言方面也存在一定问题，上了年纪的人们的方言与我们语言不通，特别是高龄的“斋姑娘”群体。

（三）预期成果

（成果的具体形式，如：申请专利、公开发表论文、制作科技实物（含软件程序）等，可以同时有多种成果形式）

本项目的预期成果将包括两个内容：

（1）一部长约45分钟，关于永胜三川坝“斋姑娘”老年生活现状，以及其家人或当地人对“斋姑娘”群体的叙述访谈的纪录片。

（2）一篇关于现存“斋姑娘”的研究报告（争取公开发表）。将着力探究“斋姑娘”与其所属家庭的关系，走向消失的原因，其特殊的身份定位，其在当地佛教信仰和仪式活动中的重要作用等内容。

（四）参考文献

1.李润清著《斋姑娘的一生》，云南民族出版社，2010.10
2.马继典著《永胜人文风情》，云南人民出版社，2012.6；

3.杨圣云论文《“斋姑娘”文化研究》，2009；

4.木祥著《丽江斋女》，云南美术出版社，2003；

5.木祥：《丽江的“斋姑娘”》，《百姓》，2004（9）；

6.李宁利：《自梳女的“婚嫁”象征》，载《民族研究》，2004（5）

（五）项目简介

（200字以内，超出字数部分将被系统自动截断）

    “斋姑娘”群体历经社会变迁，现只在永胜县三川坝还有分布，且整个地区仅还生活着十余人了。项目将对晚年的“斋姑娘”群体进行人类学影像纪录与调查，为这一即将消失的特殊文化群体提供直观生动的第一手资料；并对当地“斋姑娘”群体相关的一些社会文化问题进行分析研究，拟从“斋姑娘”群体的社会文化变迁，走向消失的原因，生活现状及其与所属家庭之间的关系，与当地佛教之间的关系等方面展开研究。

三、指导教师简况及对申请人和申报项目的评价
	姓　名
	陈学礼
	性别
	男
	民族
	汉
	政治
面貌
	中共党员
	年龄
	39岁

	最终
学历
	研究生
	职务
	影视人类学实验室主任
	职称
	讲师
	专业
	民族学

	所在学院
	民族研究院
	研究
方向
	影视人类学、纪录片创作

	通讯地址
	云南省昆明市翠湖北路2号云南大学人类学博物馆
	邮编
	650091
	电话
	13759152771

	电子信箱(e-mail)
	chen.xueli@aliyun.com

	当前从事的教学、研究工作简介：
1999年参加由云南大学与德国哥廷根科教电影研究所合作的影视人类学高级研究生班，学习影视人类学。2001年毕业后执教于云南大学，主要从事影视人类学教学和纪录片创作。在学校开设的课程有《文化人类学概论》、《影像技术基础》、《影视人类学》、《纪录片创作与实践》等。其中《纪录片创作与实践课程》面向云南大学的硕士研究生开设，目前已有34名学生全程修习该课程，与同事一起指导学生完成了49部纪录片；《影视人类学》是面向 云南大学本科生开设的课程，目前共有39名学生修习了该课程，独立指导学生完成了12部纪录短片。

自己拍摄的影片有《不再缠足》（1999  合作者李建钦）、《刘永周和他的皮影》（2000  合作者李建钦）、《撒尼男人的盛典》（2003）、《家》（2007  合作者张海）、《马散四章》（2008）、《故乡的小脚奶奶》（2010）、《回乡偶记》（2012）。其中三部影片曾经分别入围德国哥廷根国际民族志电影节、挪威国际人类学电影节、云之南纪录影像展等。

	对申请人的专业基础、工作态度、学风及研究能力的评价：
   从项目组成员的构成情况来看，足以保证项目的顺利完成。首先，项目申请人曾经先后两次到云南省的村寨进行田野调查，在田野调查和报告撰写方面都积累了较丰富的经验。其次，项目组员分别来自于三个不同的专业，能够实现跨专业的合作和互补，有利于从历时和共时的角度来展开项目研究。第三，其中一名项目组成员来自于永胜县，并且与调查对象已经有了沟通和联系，这就为项目组进入田野进行调查和拍摄纪录片带来了很多方便。第四，项目组中有三名成员接受过纪录片课程的训练，具有独立从事纪录片拍摄、后期剪辑的能力，能够保证纪录片的顺利完成。

	对申请课题的价值、研究方案的可行性、工作基础等方面的评价：

该项目以云南省丽江市永胜县的斋姑娘群体为研究对象，在梳理前人研究的基础上，应用影视人类学的理论方法和技术，以人类学纪录片的形式对斋姑娘群体进行纪录和研究。同时完成关于斋姑娘现象的文字研究报告和纪录片两个成果，彼此可以相互比照对应，使研究成果中得出的观点和结论更趋理性。

其中，该项目已经有了一定的研究基础：现在已有109G的拍摄视频以及长达4小时左右的访谈视频；同时搜录了当地人文风情志等四份文献资料可供参考。使得该项目具有了良好的前期研究基础。相信项目组能够按时，并高质量地完成。
指导老师（签名）：陈学礼
2014年　4　月　30　日



四、申请资助金额和经费预算
	项目经费
	资金总额及来源（单位：万元）

	
	共计
	上级部门立项资助
	学校配套经费
	学院配套经费

	
	2万元
	1万元
	1万元
	

	预算支出科目
	支出金额
	预算根据及理由

	1、测试费、分析费
	
	

	2、图书、资料费
	3000元
	需要购买大量图书，论文资料来帮助调查报告的撰写；另外还有复印资料的费用

	3、小型会议
	
	

	4、交通费
	7500元


	157元×6人×8次=7536元

	5、实验材料费
	500元


	需要购置，保护拍摄机器

	6、参观考查费
	1800元


	在当地进行访谈时需要购买访谈礼品

	7、专家指导费
	
	

	8、其他
	餐饮住宿费：

7200元
	6人×40元×30天=7200元



	总计
	20000元
	


（注：质量工程领导小组办公室将依据项目申请资助金额高低分批次评审遴选，且同一批次不合格项目不再进入下一批次遴选，请各高校对经费做合理预算）

五、审核意见
	申请人所在学院审核意见：
（请对本《申报书》中各项内容的真实性、经费预算的合理性及本学院所能提供的支持条件等签署具体意见）
项目所填内容属实，经费预算合理，学院将提供必要的支撑条件。

学院负责人签名：
学院公章：
2014年5月20日

	学校审核意见：
（请就是否同意立项及理由、具体资助额度签署具体意见）
本申报书内容真实，经费预算基本合理，学校将提供相应的设备及指导教师，以保证研究项目的顺利进行。

学校负责人签名：
学校公章：
2014年5月20日


	云南省大学生创新创业训练计划工作领导小组审核意见：
□同意该项目为云南省大学生创新创业训练计划资助立项项目，资助金额　 1万 　元。　□不同意立项建设。　
云南省大学生创新创业训练计划工作
领导小组办公室（高教处代章）
2014年 5月20日
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